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Marcela Farrás  
 
Selecionamos produtos de reconstrução e hidratação dos fios que cabem no seu bolso. 
Confira os itens e cuide bem dos seus cabelos 
 

  
 
(Foto: Shutterstock)

Cuidar dos cabelos é importante em qualquer época do ano, mas no inverno isso deve ser 
intensificado. Toda mulher sabe que os fios acabam ficando mais frágeis no inverno por conta 
do uso excessivo de secador, das inúmeras lavagens com água quente e do vento 
característico da estação.  

Para melhorar a estrutura dos fios e reconstruí- los sem destruir o seu orçamento, CRIATIVA 
selecionou produtos de tratamento que custam, no máximo, R$ 50.  

Todos os itens são de fácil aplicação e podem ser utilizados em casa. Não precisa nem ir ao 
salão para ficar linda. 

Que tal fazer suas escolhas e aproveitar o fim de semana para cuidar um pouco de você? 

+ Linhas top para tratar seus cabelos 

+ Fios bem cuidados no inverno: dicas e produtos 

+ Você já ouviu falar em primer para cabelos? 

 
 

 
Restauração Intensa Shampoo Hidratante, Avon, R$7,99; Restauração Intensa Condicionador 
Hidratante, Avon, R$8,99; Restauração Intensa Máscara Reparadora, Avon, R$14,00; 
Restauração Intensa Complexo Hidratante com Creatina, Avon, R$3,99 (Foto: Divulgação) 
 

 
Shampoo repositor de massa, Amend , R$ 24; Pós-reposição de massa RMC System, 
Amend , R$ 22; 
Repositor de massa capilar, Amend , R$ 41 (Foto: Divulgação) 
 

 
Shampoo Cabelos Danificados, EOS, R$ 18; Condicionador Cabelos Danificados, EOS, R$ 20; 
Máscara Bio System Queratrix, EOS, R$ 31 (Foto: Divulgação) 
 

 
Shampoo EKOS Castanha, Natura, R$ 13,80; Condicionador EKOS Castanha, Natura, R$ 
16,90; Máscara hidratante para cabelos EKOS Castanha, Natura, R$ 33,90 (Foto: 
Divulgação) 
 

 
Ampola 3 Minutos Milagrosos, Pantene, R$ 4,99; Máscara Intensiva Express Restauração, 
Pantene, R$ 2,50 (Foto: Divulgação)  
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